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Voici un livre phénomene qui
happe tous les lecteurs qguile
commence. Et comment ne pas étre
happé par cette histoire qui relate

le destin d‘une famille d'origine
coréenne sur quatre générations
des années 1910 & nos jours ? Pour
éviter une grossesse déshonorante,
Sunja, une jeune Coréenne, choisit
d'épouser Isak, un pasteur chrétien
an route pour le Japon. Cest le
début d'un long et douloureux

exil. Impossible & raconter, cette
saga est parmi les meilleures du
genre, Les personnages y sont
attachants et vrais, et les détails
histotiques que l'auteur a passé
trente ans & rassembler rendent la
lecture immersive, Mals au-dela de
la narration efficace et prenante, se
dévolle une profondeur qui résonne
avec le monde d'aujourd’hui.
Immigrer, trouver un emploi, rester
en communauté, étre honni et excly,
trouver sa place, I'histoire de Sunja
et de sa famille est semblable &
celles quécrivent encore des milliers
de gens en route pour une vie
meilleure.

Pachinkeo, Min Jin Lee,
Charleston, 23,90 €.
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En cette époque plus que jamais
tourmentée, chaque étre humain
n'‘est-il pas Invité « 4 visiter ses
grottes souterraines, ses bas-fonds,
ses zones désertiques, afin de
retrouver la mémoire de qui il est
vraiment et de ce qu'il est venu offrir
en service au monde » 7 Dans cet
ouvrage, Amala Klep Kremmel,
thérapeute onirique et fondatrice
de I'école des éveilleuses du
féminin, nous guide avec beaucaup
de blenveillance et de précision
sur un chemin qui invite chaque
femme & retrouver son unicité et a
puiser dans sa magie personnelle
afin de contribuer au monde.
Pratiques, rituels et expériences
permettent d'incarner cette magie
qui peine quelque peu a s'exprimer
chez certaines d'entre nous. En
nous appuyant sur nos réves,

les cing archétypes féminins, les
contes et |'astrologie, nous serons
en mesure d'établir un lien intime
avec nos qualités uniques, a mettre
notre magie personnelle au service
de la guérison collective !

La Vole de la magicienne,
Amala Klep Kremmel, Le Souffie
d'or, 22 €,
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LE JARDIN JUNGLE
arche de biodiversité

Arche de
biodiversité

Et si nos jardins constituaient la
derniére arche, celle d'ou pourra

se reconstruire la vie ? Dans ce

livre passionnant, I'Anglais Dave
Goulson explique avec force

détails et anecdotes comment on
peut faire de son jardin, quel que
soit sa taille, I'espace de survie de
nombreuses espéces animales. Non
pas hélas des lions, des pandas ou
des baleines, mais de ces centaines
d'insectes, arachnides et tout petits
mammiféres dont notre propre
survie en tant qu'espéce dépend.
La lecture de ce livre écrit a hauteur
d'herbes nous invite a porter un
regard aimant et protecteur sur

ces étres que nous ne connaissons
guére et que nous considérons
parfois comme nuisibles. Vers de
terre, pince-oreilles, bourdons,
papillons de nuit... Dave Goulson
passe en revue cette jungle avec
laguelle nous vivons presque a
notre insu et nous invite a ménager
un refuge aux héroiques petites
bétes qui résistent a Vextinction.

Le Jardin jungle, Dave Goulson,
Le Rouergue, 23 €.
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